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	 Curso On Line



	Educación Positiva para el Desarrollo de las Fortalezas



	Objetivos:

	Al finalizar el curso, el alumno será capaz de promover e implementar nuevos paradigmas educativos que contribuyan al desarrollo de las fortalezas personales, la mejora del rendimiento escolar y la motivación hacia el aprendizaje, empoderando a nuestros hijos y alumnos para el éxito educativo y personal.  Para ello, se capacitará para el manejo e incorporación  de nuevos conceptos innovadores como son las inteligencias múltiples, la creatividad, la motivación, la psicología positiva o la importancia de las emociones en el aprendizaje, entre otros.



	Temario:

	

1. La Psicología Positiva
2. Las Virtudes y las Fortalezas Personales
3. Las Inteligencias Múltiples
4. Optimismo y Humor
5. La Resiliencia como Fortaleza Personal
6. La Motivación
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